
WORKSHOP INTERNACIONAL

Dieta Mediterránea: Un patrimonio histórico cargado de salud

26 de abril, 2012

 
                                            Programa

9:00-9:15 h.- Introducción e inauguración: Ana Troncoso González, Ángel Gil Hernández y Pilar Aranda Ramírez 

9:15–10:00 h.- Dieta Mediterránea Patrimonio cultural inmaterial de la humanidad: Lluis Serra Majen 

10:00–10:45 h.- Dieta Mediterránea y enfermedad cardiovascular. Estudio Predimed: Miguel A. Martínez-Gonzalez

11:00-11:30 h.- Descanso

11:30-12:15 h.- The Mediterranean Diet: Health and Science: Mariette Gerber

12:15–13:00 h.- Papel del aceite de oliva en el patrón alimentario Mediterráneo: Emilio Martínez de Victoria

13:00-13:45 h.- Tendencias de la dieta Mediterránea en España: Gregorio Varela Moreiras

Patrocina:

Inscripción gratuita, plazo hasta el 24 de abril 2012. Plazas limitadas
Personas interesadas deben enviar solicitud de inscripción a: cursos@fundea.org 
Indicar nombre, apellidos, DNI, email. Señalar en Asunto: Dieta mediterránea

Se entregará certificado de asistencia
Más información en: www.fundea.org, www.finut.org

Lugar de celebración: Fundación Euroárabe de Altos Estudios
C/ San Jerónimo, 27 18001 Granada

Coordinadoras:
Prof. Pilar Aranda Ramírez

Prof. María Dolores Ruiz López


